UNSER PrROGRAMM:

MONTAG:
DIENSTAG:
MITTWOCH:
DONNERSTAG:
FREITAG:
SAMSTAG:
SONNTAG:

vVvVvvVvvyvVvyYvVYyy

Sport und Freizeit aus der Region

Tipps und Trends rund um Haus und Garten

Die Wirtschaft der Region

Die Wochenendvorschau, Sport, Kultur, Freizeit/Szene
Gesundheit, Fitness, Beauty, Wellness

Der WochenrUtckblick, Menschen im Dialog
Hund-Katze-Specht, Die Highlights vom Wochenende

Reinschauen lohnt sich! 4




